CTPATETTI BUPIIIEHHSA BHYTPIIIHIX KOH®JIIKTIB.

PimeHHst BHYTpIIIHBOOCOOUCTICHUX KOH(IIKTIB - 1I€ HE MPOCTO MO30aBJICHHS BiJ
npobsieMu. Y OUIBIIOCTI BUMAIKIB - 1€ M€ i MOTYXHHUM MOMITOBX 10 Al 3 PO3BUTKY
caMoi 0cO0MCTOCTI, 10 3pijIocTi i pocTy.

SKi cTpaTerii BUpilICHHS BHYTPILIHIX KOH(JIIKTIB 0yBalOTh?

1. Kommnpowmic. CrnouaTtky poOuUThCs BHOIp HAa KOPHUCTHh SKOTOCh pimieHHs. [loTim
HEOOXIHO TEPEeXOJUTH JI0 KOHKPETHOI peamizaiii 1poro pimeHHs. TyT € 4iTKui
ITOPUTM:
v’ IPUHHATTS PillICHHS;
v’ BIIKUIaHHS CyMHIBIB;
v' (ikcallis Ha BUPILIEHH] TPOOIEMH;
2. Bincryn. Tyt Bce sicHo. [IpocTo Binxia Bia cuTyartii i BiJl pilliecHHS TPOOJIEMH.
3. [lepeopienTanisi. 3MiHa CBOTO CTAaBJICHHS JI0 MPOOJIeMH a00 IO CUTYAITii.
4. Ineanizauisi. BigBomikanus MpisimMu, haHTa31sIMu, BIX11 BiI JIHCHOCTI.
5. Cyouimanisi. [TepenecenHs cBo€i eHeprii B iHIII chepu TISIIBHOCTI.
6. ButicHennsi. BruiuB Ha ¢BOi MOYyTTS 3 METOIO TX TIPHUAYIIICHHS.
7. Kopekuisi. 3MiHa cTaBiIeHHS 0 MPOOIEMHU.

[Ipoanamnizyiite sikoto0 cTparerieto kopuctyetecss Bu? He Bci cTparerii MaroTh MO3UTUBHUIN
pesyinbTat. [Ipo e Bapto 3natu!!!



