
АНАЛІЗ АНКЕТУВАННЯ «ІСПИТИ» 

Проведено анкетування студентів коледжу. 

Всього:169 студентів 

МЕТА: 

Отримати інформацію від студентів про те, що необхідно для успішного 

складання іспитів, чи є у них можливість виходити в інтернет. 

У якому психоемоційному стані перебувають студенти напередодні іспитів. 

Надання психологічної підтримки студентам, які мають труднощі. Навчити 

навичкам самодопомоги і вмінню відновлювати психоемоційний стан. 

Результат анкетування  

 

1.   На Вашу думку, що необхідне студенту для успішного 

складання  іспиту? 

      а) Проведення консультацій викладачами         8.3% 

б) Самостійна підготовка                                     8% 

в) Проведення періодичного тестування            5% 

г) Всі перечисленні                                               78.7% 

 



2. Чи є можливість виходити на зв’язок? 

а) Так                                        70.4% 

б) Ні                                          1.8% 

в) Іноді                                      27.8% 

 

3. Як ви себе почуваєте напередодні іспитів? 

а) Спокійно                               13.6% 

б) Тривожно                              42% 

в) Дуже нервуюсь                     39.1% 

г) Порушується сон                  5.3% 

ВИСНОВКИ: 

Студенти готуються до іспитів згідно свої потенційних можливостей 

здібностей, особливостей пам’яті, мислення, тощо.  

1.8% студентів не мають можливості виходити на зв’язок. 27.8% мають  

нестійкий зв’язок. Це ускладнює процес навчання онлайн. 

На сьогодні тільки 13.6% студентів спокійно почуваються напередодні 

іспитів. Решта – відчувають тривогу, нервуються і навіть порушується сон. А 

це вже можуть бути ознаки стрес-реакцій та невротичних розладів, стан 

дезадаптації. 

 

РЕКОМЕНДАЦІЇ: 

 

Кураторам і викладачам звертати увагу на психоемоційний стан студентів з 

метою надання педагогічної підтримки тим хто її потребує.  

Практичному психологу запропонувати і провести індивідуальні 

консультації з метою формування  відповідних психологічних знань, вмінь та 

навичок відновлення і стабілізації психоемоційного стану студентів. 

Студентам звертатися по психолого-педагогічну допомогу у разі 

необхідності. 


