
З 29.03. по 06.04.2023 р. в КЗ «ПФМК» ДОР» викладачами фізичного виховання 

були проведені онлайн-змагання серед студентів І-ІІ курсів з відтискання від підлоги 

(хлопці за 1 хв.) та підіймання тулубу з положення лежачі (прес дівчата за 1 хв.). 

Загальна кількість студентів, які прийняли участь складає 26 чоловік. 

 

За результатами змагань призові місця розподілилися таким чином: 

І курс (хлопці відтискання): 

І місце – Мельник Владислав, гр..ЛС 7-22 (51 раз) 

ІІ місце – Кулініч Костянтин, гр..ЛС 7-22, (50 разів) 

ІІІ місце – Павлов Дмитро, гр.. СС 28-22, (45 раз) 

 

 
  



Дівчата (прес): 

І місце – Кузьмінчук Руслана, гр.. СС 28-22, (38 раз) 

ІІ місце – Таїцька Наталія, гр..СС 17-22, (36 раз) 

ІІІ місце – Ноженко Діана, гр.. СС 17-22, (16 раз) 

 

ІІ курс 

І курс (хлопці відтискання): 

І місце – Кривив Владислав, гр..СС 16-21 (40 раз) 

ІІ місце – Бауер Вадим, гр..СС 15-21, (37 разів) 

ІІІ місце – Ільченко Андрій, гр..ЛС 6-21, (28 раз) 

 

Дівчата (прес): 

І місце – Червинчька Юлія, гр.. СС 15-21, (37 раз) 

ІІ місце – Ведькал Валерія, гр..СС 16-21, (28 раз) 

ІІІ місце – Чаус Ліза, гр.. СС 27-21, (23 раз) 

 

 
 

Призери та переможці були нагороджені пам’ятними грамотами 

 

 

 


