
Цікаві факти про поведінку людини 
 

 Брехня вимагає великих ментальних зусиль. Людині одночасно доводиться 

утримувати в голові брехню – щоб її говорити, і правду – щоб її 

приховувати. В результаті вона виголошує простіші пропозиції і гірше 

справляється із завданнями на кмітливість. 

 Коли за людьми спостерігають, вони поводяться краще. Причому ілюзія 

спостереження працює теж. Досить було повісити фотографії очей в їдальні 

самообслуговування, щоб більше число людей стало прибирати за собою 

посуд. 

 Зовнішність грає величезну роль навіть в голосуванні і виборі політиків. 

Виборці роблять вивід про компетентність політиків по зрілості особи і 

фізичній привабливості. Зрозуміло, неусвідомлено. 

 

        

 

 Гнів підсилює в людях бажання володіння. Люди докладають більше зусиль 

до здобуття об’єкту, який асоціюється у них з сердитими особами. Раніше це 

вважалося лише властивістю позитивних емоцій. 

 



 Чим складніше рішення, яке необхідно прийняти, тим більше люди схильні 

залишати все, як є. Якщо в магазині дуже великий вибір і люди не можуть 

сходу визначити, який з товарів краще — вони підуть без покупки. 

 

 Не всі ризики сприймаються однаково. Одна і та ж людина може 

безстрашно стрибати з парашутом, але боятися заперечити начальникові. 

Або дресирувати тигрів, але соромитися познайомитися з симпатичною 

жінкою. 

 

 В нудьги є світла сторона. Нудьгуючі люди незрідка шукають можливість 

зробити добрі справи, оскільки розваги їм набридли і не приносять сенс в їх 

життя. 

 

 Люди з високим рівнем тестостерона отримують насолоду від гніву інших. 

 

 

 


